
                                                DECEMBRE 2020/2021

NOËL A EMPORTER Mardi 1 Jeudi 3 Vendredi 4

Le samedi 5 décembre Salade verte⑩ Macédoine de légumes ⑩ Asperges

de 9h00 à 18h00 Hachis parmentier butternut ⑦ Crêpes au fromage①⑦ Saumon vapeur④

Fromage⑦ Haricots beurres à la tomate Riz

Fruit bio Fromage⑦ gâteau de semoule①③⑦ Fromage et yaourt ⑦

Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11

Salade verte⑩ Pâté de campagne⑫ Carottes râpées⑩ Salade de choux ⑩

Poissons Panés①③④ Lasagne①⑦ Poulet basquaise Tortellini①⑦

Haricots verts bio Fromage⑦ Semoule① Sauté de courgettes

Fromage⑦ et fruit Fruit Fromage ⑦et fruit Fromage ⑦ et yaourt bio⑦

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18

Salade verte⑩ Salade verte⑩ Salade de concombre ⑩ Taboulé①⑨⑥

Moules marinières ⑭ Ragoût de lentilles végétarien Tartiflette⑦ Emincé de poulet

Frites Fromage⑦ Fruit Poêlée de légumes

Fromage⑦ et fruit Gâteaux①③⑦ Fromage ⑦et dessert

Toutes les viandes sont d'origine française

La traçabilité de tous les aliments  peut être consultée à la cantine




